Друзья, добрый день! Хабаровск на два дня превратился в кофейную столицу! Накануне кофейных дел мастера сражались в международном чемпионате бариста. У нас такие состязания проводятся впервые. Оценить профессиональные навыки участников приехали Шерри и Дэнни Джонс из США. Они больше 20 лет занимаются кофейной наукой. О необычном чемпионате расскажу прямо сейчас
 
**** Бариста – это специалист по приготовлению кофе. На Родине – в Италии – это ещё и бармен. Мастер кофейных наук должен различать до 40 видов бодрящего напитка, контролировать температуру воды, правильно утрамбовывать зерна и даже рисовать на молочной пенке. Искусство создавать узоры на поверхности эспрессо называется латте-арт. Как правило, художники по кофе изображают яблоко, цветок или сердечко. Именно эти умения продемонстрировали кофейные мастера накануне в Хабаровске.
 
***Участников было не так много – всего 4 человека. Кофейная битва проходила в трех номинациях - это лАтте-арт, эспрессо со льдом и эспрессо с алкоголем. На чемпионате бариста всё строго по времени: 10 минут на подготовку рабочего места, 5 минут--- для приготовления четырех напитков и 5 минут--- на уборку рабочего места – настоящий спорт! Жюри чемпионата подчеркнуло креативность участников в приготовлении кофе-коктейлей с горячительными напитками. Участники не просто смешали в правильных пропорциях ингредиенты, но смогли не потерять вкус эспрессо, придумать оригинальные названия своим шедеврам и грамотно преподнести напиток. Так, участница чемпионата Елена ГорЯчева приготовила кофе-коктейль по собственному рецепту под названием «Для гурманов» и подала его с чипсами со вкусом бекона:
Горячева Елена:
Сегодня я представляла свою любимую номинацию – кофе плюс алкоголь. Я просто очень люблю сочетать это всё. Ингредиенты очень сложные: бальзамический уксус, соус «деми глас», херес, шерри бренди, эспрессо, мёд. Я старалась, готовила свой напиток.
Выбрать из четырех участников лидера оказалось не так просто. Но оригинальный рецепт коктейля хабаровчанки Елены ГорЯчевой всё же стал победителем.
****В финальной битве победительница состязалась с Ян Мин Лином – мастером кофе из Южной Кореи. Готовить эспрессо-коктейль на чемпионате ему пришлось впервые. На Родине Ян Мин - настоящий профессионал по приготовлению лАтте:
Ян Минг Ли, чемпион
Занимается искусством латте-арт на протяжении 12 лет. Приблизительно ещё 10 лет назад никто и не слышал об искусстве латте-арт и после того, как Ян Мин научился сам этому искусству, он тренировал своих учеников в Корее. Потом где-то в 2006 они выступали на чемпионате в Швейцарии. Именно там после этого выступления Ян Мин стал известен и там же в этом же году он опубликовал свою книгу об искусстве латте-арт.
Каждому участнику вручили так называемый тЕмпер – специальный пресс для трамбовки молотого кофе и фартук.
** Победительница Елена ГорЯчева получила путевку в Шанхай на международный чемпионат барИста. Кстати, Лена пока в Хабаровске. Так что у почитателей кофе еще есть шанс оценить ее навыки и насладиться бодрящим напитком. НН, Марина Романова
